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André GAZUR
Maitre fondateur

Maitre André GAZUR est né en 1953 en France. Il commence
étude du V& en 1971 avec le grand Maitre Nguyén Dan Phd,
pionnier des Arts Martiaux Vietnamiens en France, fondateur de
’école Thanh Long, cofondateur de la premiere Fédération des Arts
Martiaux Traditionnels Vietnamiens (FFVVD).

André GAZUR est un des premiers a obtenir son brevet d’enseignement de la Fédération des Arts Martiaux
Traditionnels Vietnamiens (FFVVD) en 1978. Il participe activement au développement des Arts Martiaux
Vietnamiens en France par l'ouverture de nombreux clubs.

En 1991, il accompagne pour la premiére fois Maitre Nguyén Dan Phi & Ha Noi. Ce sera l'occasion pour lui de
tisser des liens d’amitié avec des V6 St Hanoiens. Ce voyage sera pour lui une révélation et, depuis, il se rend
régulierement au Viét Nam accompagné de nombreux éléves.

Lso S Nguy&n Dan Phu

André GAZUR

Ha Néi 1991

André GAZUR Lao Su Nguyén Dan Phu




En 1993, il est nommé au conseil des Maitres, présidé par
Maitre Nguy&n Dan Phu.

Guadeloupe 1989

Aprés la disparition de Maitre Nguyén Dan Phu, en 1999, Maitre André GAZUR fonde Uécole Clru Mén V&
budng. Il base son enseignement sur celui de son Maitre, efficacité, santé et culture (V6 et Van Héa) eny
apportant le fruit de ses propres recherches.

Février 2001
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son développement VG un art a part entiére pratiquant jusqu’a la CN des origines a nos jours

Il a édité de nombreuses vidéos sur internet (cuumon.org) faisant référence a sa pratique, son enseignement
et ses échanges Franco-vietnamiens.



Au cours de ses nombreux séjours a Ha Noi, il fréquente régulierement les Vo Su de H6i Vo Thuat Ha Noi. Ses
éleves et lui-méme participent a de nombreuses manifestations.




Ha Néi - 2005

Ha Néi - Avril 2007

Maitre André GAZUR fut invité a
représenter la France lors des
cérémonies des 1000 ans de Ha Nbi.




Célébration des 1000 ans de Ha Néi, le 10 octobre 2010
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Chaque voyage est l'occasion de se rendre a Pa Nguu, sur le
tombeau de Maitre Nguyén Dan Phu.

Autel érigé en l'honneur de Maitre Phu

Accompagné ici de Maitre Nguyén Quang Diing de lécole
Thiéu LAm Hong Gia dont le pére repose a quelques métres
du tombeau de Maitre Phu

Lessentiel reste pour lui un contact permanent avec la terre natale du Vo traditionnel vietnamien.



Les Origines

Maitre Nguy&n Dan Phu Lao
Su bai Viét

Nguyén Dan Phu nait en 1911 a Da Nguu, région de Bac Ninh. Sa famille
est établie au numéro 5, phé Hang Can a Ha Ndi. Sa mére se consacre au
commerce du thé de lotus et son pere est ingénieur des mines et de
Uindustrie.

Trés jeune, il débute Uart martial avec le grand maitre Cu Tén, ami intime
de son pere.

ILva étudier les plus grands styles du nord Viét Nam : La Han Quyén, Mai
Hoa Quyén, Lién Hoa Quyén, Thi€u LAm Héng Gia, etc.

Il étudie également les autres arts classiques vietnamiens, médecine,
B calligraphie, astrologie, etc. Aprés ses études secondaires au lycée du
4 protectorat, il se consacre uniqguement a la pratique du V6. Son désir de
voyage 'amene a s’embarquer pour la France en 1940. Alafin de la guerre,
ayant rencontré son épouse, il s’établira en France et fondera une famille.

Au début des années cinquante, il commence son enseignement du Vo et fonde son école Thanh Long Vo
budng. Des le début, il inculque a ses éleves les valeurs du Vo traditionnel et principalement les cing vertus
Nhan, Nghia, L&, Chi, Tin. Il effectue une synthése de tous les styles étudiés durant sa jeunesse. Il axe son
enseignement sur Uefficacité du combat, sur 'étude des armes traditionnelles et sur les exercices de santé.
Peu a peu, il inclut également la pratique du Bat Quai Chudng. Il forme de nombreux disciples et son école se
développe considérablement en France et dans les DOM TOM.

Au début des années soixante-dix, Maitre Nguyén Dan Phu et plusieurs Maitres Vietnamiens établis en France
se réunissent. Ils fondent la premiére Fédération des Arts Martiaux Traditionnels Vietnamiens (FFVVD).

En 1991, Maitre Nguy&n Dan Phu effectuera un voyage a Ha Néi. Ce sera Uoccasion de revoir sa famille qu’il
avait quitté 50 ans plus t6t, ainsi que son village natal. Il fut recu par les autorités viethamiennes et en
particulier par H6i V6 Thuat Ha Noi.

Il continua son enseignement jusqu’a sa disparition, le 28 Juin 1999.

ILrepose depuis a Pa Nguu ou les villageois ont érigé un autel a sa mémoire.

Chaque année, de nombreux pratiquants effectuent le pelerinage et viennent se recueillir sur son tombeau.

Depuis sa disparition, 'enseignement de son style passe par ses plus proches disciples.
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Maitre Cu Ton
V6 Viét Nam

R

Maitre Hai Trdo
(Milieu 19éme s)

Maitre Ba Cat
(fin 19émes)
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Maitre Nguyén Hoa
(Début 20eéme s)

Ldo Sy baiVviét
Maitre Nguyé n Dan Phu
(1911 — 1999)
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Truwdng Mon André GAZUR

Su phu Andre GAZUR sinh ndm 1953 tai Phap. Ong bt dau
hoc V6 tir ndm 1971 véi Lo su’ Nguyén Dan Phu — ngui
da ditién phong cho Vo6 Viét Nam tai Phap, 6ng sang lap Vo
dudng Ctru Mon, va la Bong sang lap Lién doan v co
truyén Viét Nam (FFVVD)

Su phu André GAZUR & mdt trong nhitng ngudi dau tién nhan dugc ching chi V6 su V6 ¢d truyén Viét Nam
vao ndm 1978. Ong da md vé dudng dau tién clia minh va dao tao nhiéu vé su’ khac. Ong tich cuc tham gia
vao viéc phat trién V6 ¢ truyén Viét Nam tai Phap. Trong nhitng nam ti€p theo, 6ng md& nhiéu vd dudng khac
tai Phap.

Nam 1991, éng cung Lao su’ Nguyén Dan Phu vé Ha Noi. D6 la dip cling ¢d méi quan hé véi cac vo su
khéc tai day. Chuyén di d6 da gidc ngd éng, va ké tir d6 6ng thudng xuyén vé Ha Ni cung nhiéu vo sinh.

Ldo Sw Nguyén Dan
André GAZUR

Ha Noi 1991

André GAZUR L&o Su Nguyén Dan Phu




Nam 1993, éng dugc dé cir lam Hoi dong V6 su, do Thay Nguyén Dan Phu chd toa.

Guadeloupe 1989

Trong nhitng ndm tiép theo, Su phu andre Gazur thudng xuyén dua vo sinh ciia minh vé Ha Noi

Sau su'ra di ctia Lao su’ Nguyén Dan Phi ndm 1999, Su’ phu Andre GAZUR thanh V6 Budng Cttu Mén, day d
v0 sinh clia minh theo tdn chi cta Lao su: Hiéu qua, St khoé, Vo & Van Hod, ong truyén dat nhirng két qua
nghién ctru cua minh cho vo sinh.
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Trong nhitng nam tiép theo, S phu Andre GAZUR d4 viét 7 cuén sach .
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Ong da bién tap mot s video trén trang (cuumon.org) nhdm tham khao thuc tién, giang day va trao déi Phap
-Viét ctia minh.

Trong sudt nhitng chuy&n tham Ha Noi, Ong thudng xuyén gap g& trao doi véi cac V6 su ctia Hoi vo thuat Ha
Noi, cuing véi vé sinh clia minh tham gia nhiéu su kién.

Ha NGi—Thang 4, 2005

Ha Noi-Thang4 2007



https://cuumonamtv.wixsite.com/
https://cuumonamtv.wixsite.com/
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Su phu André GAZUR dugc moi dai dién cho nuéc Phap trong suét 1000 nam (& Ha Noi.
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M&i chuyén di & dip tham Lang Pa Nguu, noi thd' Lao su’ Nguyén Dan Phu.

Du6i day 14 V6 su Nguyén Quang Diing

T V6 dudng Thiéu LAm Hong Gia

Ngudi cha dng 8y nam céch ngdi mé ctia 6ng Phu khoang
vai mét.

Su phu André GAZUR, véi su dao tao lién tuc cho rat nhiéu vo su;, tich cuc
phat trién V6 dudng clia 6ng & Phap.

Viéc ti€p xuc lau dai vai Vit Nam - dat nudc V6 truyén thong xuat phat
van la diéu c6t yéu dai vdi éng.




Coi nguon

Lao su'Nguyén Dan Phu Lao
Subai Viét

Lao su Nguy&n Dan Phu sinh nam 1911 tai Lang Pa Nguu, thudc Bac
Ninh, Gia dinh Lao su da s6ng tai s6 5 Hang Can tai Ha Noi. Me cua Lao
su da céng hién cho cong viéc kinh doanh tra sen cia minh va cha ldo
su’ la mot ky su vé khai thac mé va cong nghiép.

TU khi con rat tré, Lao su da bat dAu tap vd véi Su phu cla ngai la Lo
| suCyTon, mot ngudi ban ratthan clia cha Ldo su. Lao su'theo dudi hoc
' nhitng trudng phai doc ddo nhat cda V6 thuat Bac B nhu: Han

| Quyeén, Mai Hoa Quyén, Lién Hoa Quyén, Thiéu Lam Hong Gia, vv

L&o su da tirng nghién cltu vé céc loai hinh nghé thuat cé dién cta Viét Nam, y hoc, thu’ phap, chiém tinh hoc
Sau khi hoc trung hoc tai trudng cao dang bao hd, 6ng da céng hién hét minh cho V6 thuat.

Khao khat di nhiéu noi da dua Lo su’ lén tau dén nudc Phap vao nam 1940. VAo lic két thac chién tranh, Lo
su da cé mot gia dinh véi mét nguroi vo.

Vao dau nhitng ndm nam muoi, Lo su’ bat dau day V6 va thanh lap Thanh Long V6 Pudng.

Ngay tir nhitng ngay dau Lao suw da thAm nhuan céc gia tri truyén théng Vo va chi yéu la ndm nhan dic
Nhan, Nghia, L&, Chi, Tin. Lo su da tap hop tat ca cac phong cach nghién ciu trong th&i tho 4u clia minh.
L&o su tap trung gidng day vé hiéu qua cua chién dau, nghién ctru vii khi truyén théng, va céc bai tap dé cé
strc khoé tot. Tirng chit mét, Lao su cling ma@ rong ca viéc thuc hanh Bat Quai Chudng.

L&o su da dao tao rat nhiéu vo su' va Vo dudng clia dng da phat trién dang ké tai Phéap.

DPAau nhitng nam 70, Lao su Nguy&n Dan Phu va mot s6 V6 su Viét Nam khac thanh 1ap Hai lién hiép V6 su' tai
Phéap. Ho thanh lap Hiép héi V6 ¢ truyén Viét Nam dau tién (FFVVD).

Nam 1991, Lao su'Nguyén Dan Phu vé Ha Noi. D6 La dip nhin thay gia dinh va lang qué cGia minh mét lan niva
sau khi r&i khoi qué nha 50 ndm trudc dé. Ong dugc cac nha chic trach Viét Nam hoan nghénh, va déc biét
& HOi VO Thuat Ha Noi.

Lo su da tiép tuc giang day cho dén khi méat vao ngay 28 thang 06 nam 1999. tir

dé, Lao su yén nghi tai Lang Pa Nguu, noi ngudi dan [ap ban thd twdng nhd. Mai

nam, co rat nhiéu dé t&r mén phai vé viéng tham.

K& tir khi Lo s’ ra di, phong cach giang day cuia Lao su da dugc thong qua bdi nhitng Dé tir than can nhat.
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Vo sw Hai Trdo
(Gitra thé k19)

VG sw Cuw Ton
V6 Viét Nam
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VO sw Ba Cat
(cudithé ky 19)
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V& sw Nguyén Hoa
(DAu thé ky 20)
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L3o Sy Dai Viét

L3o sw Nguyén Dan Phu
4 (1911 — 1999)

Clru Mon Vo duong
L3o Sy André GAZUR
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Trwong Mon André GAZUR

Master André GAZUR was born in France in 1953. He started
studying V6 in 1971 with the great Master Nguyén Dan Phu
pioneer of Vietnamese Marital Arts in France, founder of the
Thanh Long school, and cofounder of the first Viethamese
Traditional Martial Arts Foundation (FFVVD).

André GAZUR was one of the first to obtain a Viethamese
Traditional Martial Arts teachers license in 1978.

He then opened his first club and trained numerous teachers.

He actively participated in the development of Viethamese Traditional Martial Arts in France. In the following
years, he opened numerous clubs in France.

In 1991 he accompanied Master Nguy&n Dan Phu to Ha Néi. This was the occasion to develop a relationship
with the V6 Su from Ha Noi. This trip was a revelation for him, and since then goes regularly to Vietnam
accompanied by numerous students.

Master Nguyén Dan Phu

André Gazur ———»

Ha Noi 1991

Master Nguyén Dan Pht

André Gazur

Ha No6i 1991




In 1993 he was nominated for the Master’s Council, presided by Master Nguy&n Dan Phu.

Guadeloupe 1989

In the following years, André GAZUR regularly went to Vietham accompanied by several students.

After the death of Master Nguy&n Dan Phu in 1999, Master André GAZUR founded the Cltu Mén V6 Budng
School. He based his teaching on his Master’s, efficacy, health and culture (V6 and Van Héa) bringing the fruits
of his own research.

-
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In the years that followed, Master André GAZUR wrote seven books
He edited numerous videos on internet (cuumon.org) making reference to his practice, his teaching and his
Franco-Vietnamese exchanges.

During his numerous trips to Ha Nai, he regularly frequented the V6 Su of H6i V6 Thuat Ha N6i; he and his
students participated in numerous events.



Ha Noi — Olympic Comitee
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Master André GAZUR was invited to represent France during the 1000 years of Ha Noi ceremonies.

. HaNG6i 2024

Accompanied here by Master Nguyén Quang Diing
from the Thi€u L&m Hoéng school Gia whose father
lies a few metres from Master Phi tomb

Master André GAZUR, by constant training of numerous teachers,
actively develops his school in France.

A permanent contact with the native land of V6 Vietnamese tradition
remains crucial to him.




The Origins

Master Nguyén Dan Phu Ldo Su Pai Viét

Nguyén Dan Phd was born in 1911 in Da Nguu, the region of B4c Ninh. His

.. family lived at number 5, ph6 Hang Cén in Ha No6i. His mother devoted
| herself to her lotus tea business and his father was an engineer in mining
~% andindustry.

~ Veryyoung, he started practicing martial arts with the grand master Cy Ton,
a close friend of his fathers. He would study the greatest styles of northern
Vietnam : The Han Quyén, Mai Hoa Quyén, Lién Hoa Quyén, Thi€u La&m Hong
Gia, etc.
He equally studied other classic Viethamese arts, medicine, calligraphy,
We: astrology, etc.

== After his secondary school studies in the protectorate college, he devoted

himself uniquely to the practice of V6.

His desire to travel brought him to board a ship for France in 1940. At the end of the war, having met his wife,
he started a family.

At the beginning of the fifties, he started teaching V6 and founded his school Thanh Long Vo buong.

From the very beginning he instilled the values of traditional V6 and primarily the five virtues Nhan, Nghia, L&,
Chi, Tin. He made a synthesis of all the styles studied during his youth. He centered his teaching on the efficacy
of combat, the study of traditional weapons, and exercises for good health. Little by little, he also included the
practice of Bat Quai Chudng.

He trained numerous adepts and his school developed considerably in France and the French overseas
departments and territories.

At the beginning of the seventies, Master Nguyén Dan Phu and several other Viethamese Masters established
in France reunited. They founded the first Viethamese traditional martial arts federation (FFVVD).

In 1991, Master Nguyén Dan Phu went to Ha Nai. It was the occasion to see his family and his native village
again after leaving them 50 years earlier. He was welcomed by Vietnamese authorities, H6i Vo Thuat Ha Néi in
particular.

He continued teaching until his death on the 28th of June 1999.

Since then, he rests in BPa Nguu where the villagers have erected an alter in his memory. Every year, numerous
practitioners make the pilgrimage come to visit his tomb.

Since his death, his style of teaching has been passed down by his closest adepts.



The Clru M6n Genealogy

Master Hai Trao

(middle 19th century)
|

|
5. @ Master Cur Ton i
© 7 4 VB ViétNam |
v
Master Ba Cat
(end of the 19th century)

v

J Master Nguyén Hoa
S (beginning of the 20th century)

L3o Su Dai Viét
Master Nguyén Dan Phu
g | (1911 - 1999)

School Cttu Mén

Master André GAZUR
)y 1
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Ciru Mon Vo Dwong
13 bis rue Drichon
03200 VICHY - France

0970948791
0782603810

contact@cuumon.org
andre.gazur@gmail.com

Daiite” | Chaine YouTube Facebook

1 https://www.youtube.com/user/MrLong03/videos

Fédération UFV
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